
УТВЕРЖДАЮ 

И.о.директора МБОУ «Школа № 64 

Г.А.Вележанина 

                                                                                                                                                                                            Приказ № 232 от 29.08.2025 

Расписание внеурочной деятельность              

МБОУ «Школа № 64» г. Ростова-на-Дону 

на 2025-2026 учебный год 

1-4 классы    

 

Дни недели    Количество часов 

Наименование 

курса 

 по направлению 

1а 1б 1 в 2а 2б 3 а 3 б 3в 4а 4б 

Понедельник Разговоры о 

важном 

8.00-8.30 8.00-8.30 8.00-8.30 8.00-8.30 11.45-12.15 8.00-8.30 8.00-8.30 11.45-12.15 11.45-12.15 11.45-12.15 

 Шахматная 

школа 

 11.45-

12.15 

       12.10-12.55 

 Орлята России        15.15-15.55  15.15-15.55 

 Театральная 

студия 

   10.55-

11.30 

11.45-12.25      

 Керамическая 

мастерская 

11.45-

12.15 

  10.55-

11.30 

      

 Основы 

физической 

подготовки 

       17.00-17.40   

Среда Шахматная 

школа 

11.45-

12.15 

   14.00-14.45      

Керамическая  11.45-  10.55-  15.15-     



мастерская 12.15 11.30 15.55 

Театральная 

студия 

     15.15-

15.55 

11.45-

12.25 

10.55-11.30   

Орлята России   11.45- 

12.25 

       

Четверг Шахматная 

школа 

  11.45-

12.15 

15.15-

15.55 

      

 Познавая малую 

родину 

      11.45-

12.30 

15.15-15.55 15.15-15.55 15.15-15.55 

 Орлята России 11.45-

12.125 

11.45- 

12.25 

   15.15-

15.55 

    

Пятница  Основы 

физической 

подготовки 

       14.00-14.45  17.30-18.10 

14.25-15.05   11.45-

12.15 

       

Орлята России    11.45- 

12.25 

11.45-12.30  11.45-

12.30 

 16.00-16.40  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ 

И.о.директора МБОУ «Школа № 64 

Г.А.Вележанина 

                                                                                                                                                                                         Приказ № 236 от 30.08.2025 

 

Расписание внеурочной деятельности  

МБОУ «Школа № 64» г. Ростова-на-Дону 

на 2025-2026 учебный год 

5-11 классы  

Дни недели Наименование 

курса по 

направлению 

Количество часов 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 10 а 11 а 

Понедельник Разговоры о 

важном 

8.00-8.30 12.35-

13.15 

12.35-

13.15 

12.35-

13.15 

12.35-

13.15 

12.35-

13.15 

8.00-8.30 8.00-8.30 8.00-8.30 8.00-8.30 8.00-8.30 8.00-8.30 

Билет в будущее   11.45-

12.25 

   15.00-

15.45 

16.00-

16.45 

   11.45-

12.25 

 Умники и 

умницы 

    16.45-

17.25 

16.45-

17.25 

      

 Керамическая 

студия 

«Народные 

промыслы» 

 12.35-

13.15 

          

 Умелые руки 

(для девочек) 

       14.25-

15.05 

    

 Основы 

педагогики 

          13.35-

14.15 

 

 Основы           14.25-  



психологии 15.05 

 Семьеведение     11.00-

11.40 

12.00-

12.40 

  15.15-

15.55 

16.00-

16.45 

  

Вторник Проектная 

деятельность 

          14.25-

15.05 

 

 Текстиль      11.45-

12.25 

      

 Билет в будущее          09.15-

09.55 

13.35-

14.15 

 

 Керамическая 

студия 

«Народные 

промыслы» 

12.35-

13.15 

           

 Семьеведение   11.00-

11.40 

12.00-

12.40 

        

 Деловой этикет       16.00-

16.40 

     

Среда Театр         14.25-

15.05 

   

 Экологическая 

культура 

      16.00-

16-40 

17.30-

18.10 

    

 Умелые руки 

(для мальчиков 

14.25-

15.05 

15.15-

15.55 

09.15-

09.55 

         

 Билет в будущее       10.55-

11.35 

     

 Умелые руки 

(для девочек 

     10.05-

10.45 

16.00-

16.40 

     



 Основы 

психологии 

        15.15-

15.55 

16.00-

16.45 

  

 Волейбол           14.25-

15.05 

 

Пятница Умелые руки 

(для девочек 

    10.05-

10.45 

       

 Умелые руки 

(для мальчиков 

   09.15-

09.55 

        

 Билет в будущее    15.15-

15.55 

11.45-

12.25 

12.35-

13.15 

 14.25-

15.05 

08.30-

09.10 

   

 Основы 

педагогики 

        14.25-

15.05 

13.35-

14.15 

  

 Семьеведение           12.40-

13.20 

14.00-

14.40 
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